QUICK-STEP

FLOOR DESIGNERS

INSTALACE PODLAHY QUICK-STEP NA PODLAHOVE
VYTAPENI/ CHLAZENI

OBECNE

Podlahy Quick-Step® Ize pouzit v kombinaci s , nizkoteplotnim” podlahovym vytapénim.
Podlahu Quick-Step Ize nainstalovat na:

v Teplovodni systémy:
Mokré systémy (= zalité v podkladu)
Suché systémy

' Elektrické systémy:
Mokré systémy (= zalité v podkladu)
Suché systémy

.Nizkoteplotni” podlahové vytapéni Ize definovat jako systém podlahového vytdpéni, kde spolecna teplota
podlahy (= povrchova teplota nainstalované podlahy Quick-Step) je maximalné 27 °C. V novych nebo
renovovanych dobre izolovanych budovach bude tato teplota ve vétsiné pripadd nizsi.

Podlahové vytapéni musi byt nainstalovano v souladu s pokyny dodavatele a obecné platnymi pokyny a
smérnicemi. Je nutné dodrzet nize uvedené podrobné podminky. Nadale plati obecna pravidla pokladky

podlahy Quick-Step. Zasadni je také pouziti spravného pfislusenstvi Quick-Step. Pouziti nevhodného
ptislusenstvi (napf. podlozky) muze podlaze uskodit.

PRIPRAVA
Podklad musi byt pii pokladce podlahové krytiny dostate¢né SUCHY.

Mokré systémy vytapéni

Nize uvedena tabulka obsahuje prehled maximalniho obsahu vihkosti v podlaze.

S podlahovym Bez podlahového

vytapénim vytapéni
Cementovy vyrovnavaci potér 1,5 % CM (60% RH) 2,5 % CM (75% RH)
Anhydritovy potér** 0,3 % CM (40% RH) 0,5 % CM (50% RH)

** U uréitych anhydritovych potérd je nutno odstranit , mléény potah” mechanicky (= brouseni a vysavani) pied lepenim dievéné podlahy Quick-
Step nebo vinylové podlahy Quick-Step, aby byla zajisténa dobra prilnavost. Informujte se u svého dodavatele.

Aby bylo mozné dosahnout predepsané vlhkosti, je nutno predem zapnout vytapéni. V ptipadé nového
vyrovnavaciho potéru musite mezi natazenim potéru/instalaci podlahové krytiny a zapnutim vytapéni pockat
nejméné 21 dni. V pfipadé nové natazeného potéru/instalované podlahové krytiny dodrzujte pokyny svého
instalatéra. Je nutno predlozit zdznam o vytapéni; v pfipadé potreby si jej vyzadejte.
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Suché systémy vytapéni

Pri instalaci suchych systéma vytapéni musi byt mezi podlahou Quick-Step a systémem vytdpéni parotésna
zabrana. Pri instalaci suchych systému vytapéni v piizemi bude treba dalsi parotésna zabrana mezi
podkladem a topnym systémem.

V pfipadé suchych systému vytapéni mize byt vihkost vaseho podkladu stejna, jako v pfipadé bez
podlahového vytapéni.

S podlahovym Bez podlahového
vytapénim vytapéni
Cementovy vyrovnavaci potér 2,5 % CM (75% RH) 2,5 % CM (75% RH)
':2:2: dritovy vyrovnavaci 0,5 % CM (50% RH) 0,5 % CM (50% RH)

ZASADY VYTAPENI

Mokré systémy vytapéni

Zapnéte podlahové vytdpéni alespon dva tydny pred pokladkou podlahy Quick-Step. V pfipadé
teplovodnich systému zvysujte teplotu vody v kotli postupné maximalné o 5°C denné. V pfipadé zapnuti
elektrickych systémui nezvysujte teplotu podlahy o vice nez 5°C za 24 hodin. Pokud v teplovodnich i
elektrickych systémech Ize nechat vytapéni zapnuté déle, je to kazdopadné lepsi.

V pfipadé pokladky dievéné nebo laminatové podlahy zcela vypnéte vytdpéni alespon 24 hodin pred
pokladkou.

Pfi instalaci vinylové podlahy je nutné zajistit, aby byla okolni teplota > 18°C. V takovém piipadé vypnéte
vytapéni alespon 24 hodin pred pokladkou podlahy. Pokud je okolni teplota nizsi nez 18°C, je nutno
zapnout podlahové vytapéni pro dosazeni limitu 18°C.

PO pokladce podlahy je nutno pockat NEJMENE 48 hodin a poté zaé&it postupné topit (po 5°C denné).

Suché systémy vytdpéni

Suché systémy vytapéni nejsou zality do zadného potéru, takze pred instalaci podlahy Quick-Step je neni
nutné zapinat.

POKYNY PRO PODLAHOVE TOPEN[ 2021 2



QUICK-STEP

FLOOR DESIGNERS

Obecné body, kterym je nutno vénovat pozornost

" Maximalni povolena teplota na povrchu podlahy Quick-Step je 27 °C.

« Na za¢atku a na konci topné sezény VZDY méfite teplotu POSTUPNE.

v Denni zmény teploty podlahy jsou povoleny, pokud zlstane maximaini teplota podlahy
v mezich.

v Relativni vihkost okolniho vzduchu musi byt udrzovana v mezich uvedenych v obecnych
pokynech pro instalaci.

v Na podlahu neumistujte koberce ani predlozky a zajistéte, aby mezi ndbytkem a podlahou
byla dostate¢nd mezera, aby nedochazelo k akumulaci tepla. BEhem topné sezdny se mohou

objevit oteviené spary.

INSTALACE

V pripadé LEPENE instalace
(pouze Quick-Step Wood Flooring a lepené vinylové podlahy)

Pri instalaci podlahy Quick-Step doporucujeme pouzit vhodné lepidlo na difevo nebo vinyl. Postupujte podle
specifickych pokynl pro pokladku s lepenim, které najdete v obecnych pokynech k pokladce. Tato metoda
zajistuje maximalni prenos tepla a zajistuje tak optimalni G¢innost systému vytapéni. Na druhé strané neni k
dispozici parotésna ochrana a pfi pfilis rychlych a extrémnich vykyvech teplot hrozi kondenzace. Rovnéz je
nutné pocitat s malymi otevienymi sparami, které se mohou objevit béhem topné sezdny.

PFi pouziti ,mokrého systému” podlahového vytdpéni bude mit vyrovnavaci potér dilatacni spoje. Pfi lepeni
je také nutné kopirovat dilata¢ni spoje podkladu s instalovanou podlahou.

V pfipadé PLOVOUC! instalace
(nelze pouzit u lepenych vinylovych podlah)

Podlahu Quick-Step Ize také nainstalovat plovouci na podlozku Quick-Step. Nejvhodnéjsi podlozkou mezi
systémem vytépénia podlahou Quick-Step je podlozka s nejnizsi tepelnou odolnosti. Tepelny vykon systému
vytdpéni's plovouci instalaci je vSak mensi a uc¢innost je ve srovnani' s lepenou instalaci o néco nizsi. Na
druhou stranu podlozka s integrovanou parozabranou dokaze zastavit stoupajici vihkost nebo kondenzaci.
Celkové hodnota R v pfipadé idealni instalace nepiesahuje 0,15 m2 K/W.

Soutinitel tepelné vodivosti A (W / mK) rtiznych produkt Ize snadno vypocitat podle nasledujiciho vzorce:
A=d/R

A= soucinitel prostupu tepla / tepelna vodivost = materialova konstanta (jednotky W / mK)
d = tloustka materialu (jednotky m)
R = tepelna odolnost (jednotky m2 K / W)
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Tabulka hodnot R (m2 K/W) pro Quick-Step Wood Flooring

Nainstalovano na

Pfechodovy Tepelna

Prilepeno Basic Basic Plus Unisound Silent Walk 2vuk hladina
R-HODNOTA PODLOZKY M2 K/W
0,075 0,066 0,049 0,01 0,045 0,143
(T:r‘r’jtka Material jadra CELKEM R (M2 K/W)
14 Smrk 0,14 0,215 0,206 0,189 0,15 0,185 0,283
6 0,07 0,145 0,136 0,119 0,08 0115 0,213
12,5 HDF o1 0,185 0,176 0,159 0,12 0,155 0,253
14 0,123 0,198 0,189 0,172 0,133 0,168 0,266
Quick-Step® Wood Flooring s horni vrstvou vyrobenou z jasanu NENI vhodné pro pokladku na podlahové vytapéni.
Tabulka hodnot R (m2 K/W) pro Quick-Step Laminate Flooring
Nainstalovdno na
Basic Basic Plus Unisound Silent Walk Transit Sound Thermo level
R-HODNOTA PODLOZKY M2 K/W
0,075 0,066 0,049 0,01 0,045 0,143
tclsts‘:;: CELKEM R (M2 K/W)
7 0,126 onz 0,100 0,061 0,096 0,194
8 0,130 0121 0,104 0,065 0,100 0,198
8,5 0,134 0,125 0,108 0,069 0,104 0,202
9 0,136 0127 0,110 0,071 0,106 0,204
12 0,147 0,138 0121 0,082 onz 0,215

POKYNY PRO PODLAHOVE TOPENI 2021 4



QUICK-STEP

FLOOR DESIGNERS

Tabulka hodnot R (m2 K/W) pro Quick-Step Vinyl Flooring

Bez podlozky Comfort Heat Transit

R-HODNOTA PODLOZKY M2 K/W

0,02 0,01 0,045
Typ vinylové CELKEM R (M2 K/W)
podlahy
2,5 mm glue down
Vinyl flex 0013
4,5 mm podlaha Vinyl 0,020 0,040 0,030 0,066
Flex ' ' l l
5mm ppdlaha 0,025 0,045 0,035 0,070
Alpha Vinyl

Obecna poznamka
Vsechny uvedené hodnoty R plati pouze pro podlahy Quick-Step, které jsou podkladany pfimo na podlozku.
V pripadé dalsich mezivrstev v systému vytapéni je tfeba vzit v Gvahu také tyto hodnoty R.
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SN N NENENEN

Je vyZzadovana rovnomeérna distribuce tepla
Maximalni teplota podlahy 27 °C

Plochy s podlahovym vytapénim a plochy bez podlahového vytapéni musi byt oddéleny mezilehlym dilatacnim spojem a profilem
Plochy s rtiznymi teplotami podlahy (napf. zony se samostatnymi regulatory,...) musi byt oddéleny mezilehlym dilata¢nim spojem a profilem

V pfipadé rizika zvyseni vihkosti vzdy zajistéte parozabranu

Dodrzujte spravny postup spousténi a vypinani systému vytapéni
Zajistéte pratok vzduchu mezi velkymi predméty a vyhfivanou podlahou, aby se zabranilo poskozent , prehfatim”

Na zékladé obecnych pozadavkl na pfipravu podkladu zvazte, zda Ize vinylovou podlahu flex instalovat bez podlozky

VICEVRSTVE DREVO

LUXUSNI VINYLOVE PODLAHY

LAMINATOVE
PODLAHY

5-6 mm Rigid click  4-4,5 mm click

2,5 mm lepeny

Plovouci Plovouci

Vhodné se standardnimi pokyny pro podlahové vytapéni.

Lepeny

Pozadovana minimalni tloustka vyrovnavaciho potéru na horni strané trubek (seznamte se s mistni predpisy)

Vhodné s hornim vyrovnavacim potérem o minimalni tloustce 20 mm. Teplo v blizkosti podlahy.

Neni vhodné v pfipadé bezprostfedniho kontaktu.
Vhodné, pokud je nejprve aplikovana mezilehla pevna
zékladni vrstva (napf. OSB s lepenymi T&G, Jumpax,
spojené sadrové nebo cementové desky, ...) o
tloustce nejméné 7 mm, ktera vytvari jeden stabilni
podklad.

Vrstva: systém vytapéni + mezilehla pevna zakladni
vrstva + (podlozka v pfipadé potieby pro vyrovnani) +
luxusni vinylova podlaha

Teplo v blizkosti podlahy

Horsi distribuce tepla!

Je pfijatelna pouze nizka teplota
Provedte izolaci POD vytapénim!
Pouzijte Silentwalk

Neopodstatnéné, ale vhodné, pokud nejprve nanesete
mezilehlou pevnou zakladni vrstvu (napf. OSB s lepenymi
T&G, Jumpax, spojené sadrové nebo cementové desky, ...)
o tloustce nejméné 12 mm, kterd vytvori jednu stabilni
zakladnu pro nalepeni.

Upozornéni: Vzhledem k stredné pevné zakladné bude
hodnota R vrstev nad doporucenym limitem.

Vhodné pro podlahové vytapéni dle standartnich pokyna.

Udrzujte co nejnizsi hodnotu R vrchni vrstvy.

Flexibilni vyrovnavaci hmota Kritickd, zavisi na tloustce
vrchniho betonu (rozvadéni tepla). Max. 80 W/m?2.

Flexibilni vyrovnavaci hmota Vhodna. Max. 140 W/m?2.

Flexibilni vyrovnavaci hmota Kritickd, zavisi na tloustce
vrchniho betonu (rozvadéni tepla). Max. 80 W/m?2.

Flexibilni vyrovnavaci hmota Vhodna. Max. 140 W/m2.

Vhodné s mezilehlou pevnou zakladni vrstvou (napf.
OSB s lepenymi T&G, Jumpax, spojené sadrové nebo
cementové desky, ...) o tloustce nejméné 7 mm, ktera
vytvaii jeden stabilni podklad. Max. 100 W/m?2.
Vrstva: Izolaé¢ni podlozka min. 6 mm + topna félie +
PE félie + mezilehla pevna zakladni vrstva + (v pfipadé
rovnosti podlozka) + luxusni vinylovéa podlaha

Vhodné.

Vrstva: Izolaéni podlozka min. 6 mm + topna
félie + PE félie + laminatova podlaha.

Max. 140 W/m?2.

Neopodstatnéné, ale vhodné s mezilehlou pevnou
zakladni vrstvou (napf. OSB s lepenymi T&G, Jumpax,
spojené sadrové nebo cementové desky, ...) o tloustce
nejméné 12 mm, kterd vytvari jeden stabilni podklad.Max.
140 W/m?2.

Vrstva: Izolaéni podlozka min. 6 mm + topna folie + PE folie
+ stfedni pevna zakladni vrstva + dfeveéna podlaha.
Upozornéni: Vzhledem k stfedné pevné zakladné bude
hodnota R vrstev nad doporu¢enym limitem.

Vhodné s mezilehlou pevnou zakladni vrstvou (napf.
OSB s lepenymi T&G, Jumpax, spojené sadrové nebo
cementové desky, ...) o tloustce nejméné 7 mm, ktera
vytvafi jeden stabilni podklad. Max. 100 W/m?2.
Vrstva: systém vytapéni + mezilehla pevna zakladni
vrstva + PE félie + (podlozka v pfipadé potreby pro
rovinnost) + luxusni vinylova podlaha

Vhodné s mezilehlou pevnou zakladni vrstvou (napi. OSB s lepenym T&G, Jumpax, sadrové, cementové desky...).
Max. 140 W/m2. Upozornéni: Vzhledem k stfedné pevné zakladné bude hodnota R vrstev nad doporu¢enym limitem.

Nenivhodné

Vhodné pouze POKUD je tloustka kabelu
max. 3 mm, max. 140 W/m?2, vhodna
podlozka pod topny systém pro vlozeni
topnych kabeld (napf. Thermolevel)

Vhodné s mezilehlou pevnou zakladni vrstvou (napf.

OSB s lepenymi T&G, Jumpax, spojené sadrové nebo
cementové desky, ...) o tloustce nejméné 12 mm, kterd
vytvéii jeden stabilni podklad. Max. 140 W/m2.

Vrstvy: izola¢ni podlozka o tloustce min. 5 mm + topny
systém + mezilehla pevna zakladni vrstva + dfevéna
podlaha. Upozornéni: Vzhledem k sttedné pevné zakladné
bude hodnota R vrstev nad doporucenym limitem.

Nenivhodné
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PODLAHOVE CHLAZENI

Stéle vice domacnosti si v soucasnosti pofizuje systémy pro vytapénii chlazeni. Vytadpéniv zimé a chlazeni
v [été muze byt v kombinaci s organickymi podlahami z technickych a fyzikalnich divod(i obecné
problematické, zejména v pripadé parket.

Pred zavedenim podlahového chlazeni je tfeba predevsim vénovat pozornost pouziti pokrocilého systému
regulace a zabezpeceni, aby se zabranilo vnitini kondenzaci (regulace rosného bodu). Aby se zabranilo
poskozeni podlahy, NESMI byt vstupni teplota chladici vody snizovana bez omezeni a nikdy nesmi klesnout
pod teplotu rosného bodu. NiZsi teploty vedou ke kondenzaci v podlaze a mohou zpUsobit poskozeni
podlahy Quick-Step, jako je naruseni, deformace, bobtnani a rozestupovani spoju.

Spravny bezpecnostni systém zahrnuje automatické snimace, které detekuji dosazeni rosného bodu
(= za¢atek kondenzace) pod podlahou nebo v ni, a poté chlazeni vypne.

Obecné Ize dodrzovat nasledujici doporuceni:

Termostaty v mistnosti nikdy nenastavujte na teplotu, ktera je o 5 °C nizsi, nez teplota v mistnosti. Kdyz je
teplota v mistnosti 32 °C, nesmi byt nastaveni termostatu v mistnosti nizsi nez 27 °C. Chladici okruh musi
mit regulaci zabranujici poklesu teploty chladici kapaliny pod 18 az 22 °C. To zavisi na klimatickém pasmu,
kde je podlaha nainstalovana. V klimatickych pasmech s vysokou relativni vihkosti je minimalni hodnota
22 °C. Pri primérnych hodnotach vihkosti a teploty mize teplota klesnout az na 18 °C. Pokud tyto pokyny
nebudete dodrzovat, zaruka na podlahu Quick-Step nebude platna.

Pro podlahové chlazeni je pfedepsana tepelna odolnost < 0,09 K/W na m2. V pfipadé, ze je celkova tepelna
odolnost podlahy Quick-Step a podlozky Quick-Step vyssi, je treba zde vzit v Uvahu uréitou ztratu kapacity.

ZAVERECNA POZNAMKA

Véechny vy$e uvedené aspekty musi provéfit distributor/instalatér systému vytapéni. Je povinen zajistit, aby
byl systém UFH spravné nainstalovan a fungoval v souladu s vyse uvedenymi pokyny, které je tieba pIné
dodrzovat.

Vérime, ze vam vyse uvedené pokyny poskytnou dostate¢né informace. Pokud mate dalsi dotazy nebo
problémy, nevahejte kontaktovat nase technické oddéleni.

UNILIN BV, DIVISION FLOORING
TECHNICAL SERVICES DEPARTMENT

Ooigemstraat 3
B-8710 Wielsbeke
Belgie, Evropa

technical.services@unilin.com
+32(0)56 67 56 56



